Ju-Jutsu Rosenheim e. V.

Jubildumsseminar

30 Jahre Ju-Jutsu-Sport in der Stadt Rosenheim

unter der Schirmherrschaft unserer
Oberbirgermeisterin Frau Gabriele Bauer

Samstag, 12. Juni 2010, 11.00 bis 17.15 Uhr
Sonntag, 13. Juni 2010, 10.00 bis 14.15 Uhr

Gabor-Halle (Dreifachturnhalle)
83022 Rosenheim, Ebersberger Str. 32 a

vier Mattenfldchen, eine Jugendmatte

Trainerteam:

Glnter Painter Shihan Kobukai Kobudo, 7. Dan Kobudo, 6. Dan Ju-Jutsu
Stocktechniken, Stockabwehr und Stockanwendung

Jens Bolduan, Landestrainer BTU. 4. Dan Teakwondo
Beintechniken, Pratzenarbeit, Aufbau & Anwendung Fersendrehschlag

Klaus Rohler Seniorenreferent JJVB, 5. Dan Ju-Jutsu
Aikidoprinzipien im Ju-Jutsu, Hebel- und Wurftechniken

Wolfgang Wegner, Lehrteam JTVB, 5. Dan Ju-Jutsu
Wurftechniken des Ju-Jutsu

Andi Kaufmann, Lehrteam JJTVB, 4. Dan Ju-Jutsu
Abwehrtechniken, Aufbau & Anwendung 3er-Kontakt

Galaabend

(geschlossene Veranstaltung, nur fir Seminarteilnehmer, Gdste und Mit-
glieder des JJR, Einlass nur in angemessener Kleidung)

Samstag, 12. Juni 2010, 18.30 bis 23.30 Uhr

Gasthof Héhensteiger
83024 Rosenheim, Westerndorfer Str. 101




Teilnahmebedingung / Leistungen

Das Jubildumsseminar ist ein verbandsoffener Vereinslehrgang.

Eingeladen ist jeder Budosportler, der einen Verein oder Verband ange-
hort. Fir Kinder und Jugendliche gibt es eine separate Jugendmatte!

Fir Trainingseinheiten, die Wurftechniken zum Inhalt haben, missen
die Falltechniken beherrscht werden!

Personliche Trainingsausrdstung wie Faust- und Schienbeinschiitzer,
Pratzen und Trainingswaffen sind von den Teilnehmern selbst mit zu

bringen!
Der Veranstalter und die Referenten udbernehmen keine Haftung!

Das Seminar wird in einen giltigen Budopass eingetragen.
Seminargebihren fir Erwachsene:

35,00 € Teilnahme Samstag und Sonntag (Seminarteilnehmer)

19,00 € Teilnahme Samstag oder Sonntag (Tagesgast)

Keine ErmaBigung nach dem JJ VB!

Seminargebihren fur Kinder- & Jugendliche bis 14 Jahre (Jugendmatte):
20,00 € Teilnahme Samstag und Sonntag (Seminarteilnehmer)

10,00 € Teilnahme Samstag oder Sonntag (Tagesgast)

Keine Ermaigung nach dem JJ VB!

Anmeldung

Schriftlich an Ju-Jutsu Rosenheim e. V. Geschdftsstelle Meisenweg 11,
83064 Raubling oder per E-Mail geschaeftsstelle@jjr.de bis zum
10. Mai 2010: Vor- und Nachname, Anschrift, Telefon, E-Mail,
Budosportart, Graduierung, Verein, Seminarteilnahme oder Tagesgast,
Teilnahme am Galaabend.

Ubernachtung

Zimmer - bei Bedarf - so schnell wie méglich reservieren/
Gasthof Hohensteiger, Ortsteil Westerndorf St. Peter
Westerndorfer Str. 101, 83026 Rosenheim,

E-Mail info@qgasthofhoehensteiger.de, Tel. +49-(0)8031 86667

Einzelzimmer 52,00 €, Doppelzimmer 79,00 €, Dreibettzimmer 99,00 €,
Vierbettzimmer 119,00 €

Fir Ubernachtung hat jeder Seminarteilnehmer selbst zu sorgen! Bitte
die Zimmer spdtestens bis Anmeldeschluss 10. Mai 2010 se/bst re-
servieren/!
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